2007: Um ano de amor na “Arca do Amor Hariharananda — Sao Paulo”

Um relatério de Bia Alves

Uma &rvore é reconhecida por seus frutos, e o ser humano pelas suas agdes e atitudes.
- Paramahamsa Hariharananda

Mais um ano de atividades completos e nossa Arca segue navegando com muito amor!

O ano de 2007 foi especial na Arca do Amor Hariharananda Sao Paulo: Aprimoramos nosso projeto
pedagogico, que teve como tematica a “Convivéncia pacifica e amorosa entre 0s seres”; Fortalecemos as
diretrizes e unido do grupo de voluntarios inserindo encontros de Supervisdo Pedagogica; Firmamos a
parceria com a Casa Francisco e seguimos atendendo, todos os sabados pela manhd, neste espaco amplo e
aconchegante; Atendemos 20 criancgas entre 07 a 14 anos do bairro do Glicério, regido central de Séo Paulo.

Como meta, estipulamos a cria¢do e organizacdo de uma pequena apresentacgéo teatral que foi realizada
pelas criangas em 02 de novembro, com a presenca e benc¢do de nosso professor Swami Sarveshwaranandaji.

Este encontro foi um momento de importante integracdo entre as familias, criangas e voluntarios. E tambeém
uma oportunidade para conversarmos com as familias sobre assuntos importantes na formacdo dos
pequenos: drogas, punig¢do corporal e outros.
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Daniel, concentrado no altar.
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Criang mi apds a apresentacao.

Apresentagdo teatral.
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Voluntarios servindo 0 almogo.

Prética de respiracdo com familiares e voluntérios.
Balango de 2007

42 sabados dedicados ao trabalho voluntario

Mais de 210 horas de atividades de muito amor

8 passeios culturais com as criangas - museu, teatro, parque...
1.780 refei¢des nutritivas servidas com carinho

15 voluntéarios oferecendo trabalho amoroso

15 familias beneficiadas pela Arca do Amor

Visita de Swami Sarveshwarananda

No periodo de 01 a 14 de novembro recebemos a preciosa visita de Swami Sarveshwarananda. Durante sua
estadia em S&o Paulo realizou diversas atividades, incluindo palestras, historias, canc¢des, retiro, iniciacéo e
até o casamento de nossos estimados marujos Joyce e Ivan!

Especial - Comemoracéo dos 100 anos de Baba Hariharananda

Em maio de 2007, realizamos trés eventos de comemoragdo ao centésimo aniversario do Baba
Hariharananda, inspirador do trabalho humanitario da Arca do Amor e da Missdo que leva seu nome.

No dia 26, com as criancas, realizamos um Puja apds assistir a peca “A Centopéia e o Cavaleiro” no teatro
Vento Forte. Todas as criangas receberam rosas abencoadas para levarem para suas familias como
lembranca deste momento.

No dia 27 de maio, data do aniversario do Baba, organizamos um encontro de kriyavans, com puja,
meditacdo guiada, textos e videos. Foi um momento especial para todos.

No dia 28 de maio, dia semanal de meditacdo em grupo, mais um puja e meditacéo.



Atividades na Arca do Amor

As atividades da Arca estdo cada vez mais interessantes! Para iniciar o ano de 2007, ouvimos e
compartilhamos um pouco sobre a histdria da Arca de Noé e da convivéncia entre os diferentes animais
dentro da Arca. Nos meses de marco, abril, maio e junho, tivemos a oportunidade de conhecer um pouco
mais sobre as caracteristicas dos animais e ouvimos algumas histérias curiosas! Visitamos o Zooldgico e o
Aquario de Sao Paulo.

No segundo semestre, nossas atividades na Arca do Amor foram voltadas & montagem do pequeno
espetaculo teatral. Produzimos e decoramos nossas méascaras de gesso com a fei¢do de diversos animais;
fizemos os figurinos, desenhamos auto-retratos e criamos o0 cenario para a peca. Aprendemos dangas,
cancdes e mantras. E tivemos alguns ensaios animados para a apresentacéo final!

Pudemos também neste percurso, ir ao teatro assistir alguns espetaculos: “Quem conta estrela conta
estoria?”; “A Centopéia e o Cavaleiro”; “O menino que fugiu da peca”. Visitamos o Museu do Ipiranga,
brincamos no parque e realizamos atividades fisicas como kempd, corda, yoga e massagem thai.
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Pintando e enfeitando mascaras. Macaco mascarado.

Criangas em pratica de massagem thai.



Luz Divina

Encerramos as atividades do ano com uma divertida e alegre Caca ao Tesouro, onde descobrimos juntos que
a unido, o amor, a paz, a bondade, a alegria e a amizade sdo nossos maiores presentes divinos!

Todas as criangas foram agraciadas com roupas, livros, calcados e um especial mp3 com diversas musicas,
historias e mantras, incluindo a gravacao delas cantando o mantra com os nomes de Deus em Varias
religides. Tudo doado com muito carinho por padrinhos amorosos!

As 15 familias atendidas por nosso trabalho também foram beneficiadas, recebendo a doacéo de Cestas de
Natal, gentilmente doadas pelos colaboradores Angélica Arbex e Antdnio Couto da Lello Condominios.
A entrega das cestas foi feita por nossos marujos voluntérios que visitaram cada familia no dia 15 de
dezembro.

Agradecemos a colaboracdo de:
- Marc Cheval
Eliane Bez da Lorenzetti
Francisco e Jodo da Clinica Francisco
Silvia e Dennis do Restaurante Osorio
Silvia Leblon
Danny Paradise
Angélica Arbex e Anténio Couto da Lello Condominios
Henriette e Angelo do Estudio Angelo Bonito

Amigos e padrinhos de nossas criangas: Camila Bogéa; Carlos Canner; Adriana Rosa; Rubens Martins Alves
Junior; Gilberto Sato; Clara lazzetti; Roberto Rugiero; Malu Ferreira; Neide Siqueira; Alexandre Freire;
Ivan Bartoli; Maria Luiza Benevides; Calé Mazza; Cassandra Mello; Ana Maria Mello; Henrique Saad e
familia, Vanessa Nicolav; Hérika Sanfelice; Tereza Vianna; Jorge Luis, Rudi e Jorgito Stegmann; Vermom
Burdinger; Ana Paula Rosa; Marilia Rosa; Daniel; Carlos Camino; Mario; Jocelaine; Roberto Moritz;
Jussara Moritz...

Agradecemos também aos apoiadores do Programa de Kriya Yoga em Séo Paulo:
- lvan e Joyce
Ricardo e Marcia Amaral
Tatiana Marrocco - Shanti Shala
SESC Paulista
Wagner Borges - IPPB - Instituto de Pesquisas Projecioldgicas e Bioenergéticas
Livraria Pingo no i
PUC Séo Paulo



